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飲食大手企業に労働基準

監督署から是正勧告！ 
ＪＲ東海も同じだ！ 

やっぱり更衣時時間は労働時間だ！ 

 従業員が制服に着替える時間などの賃金を支払っていなかったとして、飲食大手フジオフ

ードシステムが労働基準監督署から是正勧告を受けていたことが報じられました。厚生労働

省のガイドラインでは、「着替えなどの時間は労働時間に含む」と定められています。同社

の女性従業員が加入する労働組合「首都圏青年ユニオン」が7月 14日、記者会見して明ら

かにしました。更衣室での制服への着替えと店舗への移動で1日 30分ほどかかるが、労働

時間には含まれていないためユニオンは同社に賃金支払いを要求しましたが、会社側は「更

衣室で着替えることは義務づけておらず、労働時間にはあたらない」として支払いを拒否し

ていたため、労基署に申告したのです。ＪＲ東海会社もまったく同じ言い分です。 

この間、ＪＲ東海労は出勤・退出時の更衣時間、休養室への

移動時間と更衣時間は労働時間であるとして会社に申し入れ

をしてきました。ＪＲ東海は厚生労働省のガイドラインに沿っ

た取り扱いをし、直ちに改善をすべきです。また、規程の訂正

が勤務時内で出来なかった場合も、超勤とすべきです。 


