
１２月４日～５日､ 第１５回本部登山大会を開催しました。場所は♪♪きょ

うとお～ おおはらぁ三千院♪♪の歌詞でも有名な京都・大原地区での登山大

会となりました。大原10名山に数えられる金比羅山(５７３㍍)と翠黛山(５７

７㍍)に登頂しました。

４日は今回の準備地本である新幹線関西地本の先発隊が周辺の下見をかねて

金比羅山に登り、５日は参加者全員で比較的コースのゆるやかな翠黛山に挑戦

しました。この山は標高も低く、楽だとタカをくくっていた一部の参加者でし

たが、宿を出発後、傾斜の急な上り坂の連続に口数も少なくなり、登山の厳し

さも知りました。

ただ、山頂までの道のりで見える比叡山や大原10名山の美しく色づく山々の

景色は日頃のストレス解消には最高の良薬になりました。山頂での休憩後、ゆ

るやかな下りでは登りの登山者に励ましの声をかける余裕も見せながら全員無

事に下山しました。

最後に今回の登山

大会を支えてくれた

新幹線関西地本の仲

間の皆さんと、特に

安全な登山に導いて

いただいた五十嵐さ

んと若佐さんに感

謝、感謝です。

初冬の落ち葉を踏みしめ、
京の都で登山大会を開催！！

ＪＲ東海労
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